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1- APRESENTACAO

A Secretaria Municipal de Salde apresenta para aprovacdao no Conselho
Municipal de Salde a nova versdo atualizada do Plano de Contingéncia para a
Prevencdo, Controle e Monitoramento de Epidemias das Arborviroses (Dengue,
Chikungunya, Zika Virus e Oropouche), doengas que circulam no Brasil, de grande
importancia para a salde publica. Este plano foi construido com o objetivo geral de
preparar a Rede Municipal de Saude nas agdes de vigilancia e assisténcia a satde onde
estdo definidas as responsabilidades e direcionamentos para atender as situacfes de
emergéncia relacionadas as Arboviroses, abrangendo todos 0os componentes necessarios
para uma boa reposta e melhor resolutividade aos casos suspeitos.

Composta por uma equipe multiprofissional e seguindo as Diretrizes Nacionais
para a Prevencdo e Controle da Dengue, Zika, Chikungunya e Oropouche este plano
tem o entendimento que o trabalho ndo deve se limitar apenas na interrupcdo da
transmissdo da doenca, sendo imprescindivel que o0s servicos de salde estejam
preparados para o atendimento aos casos, evitando assim as formas graves e 0s 0bitos.
Essas diretrizes tém por objetivo auxiliar os servicos de salde na contencdo dos
processos epidémicos, na comunicagdo de risco e na reducdo de dbitos.

2- CARACTERIZACOES AMBIENTAIS DO VETOR NO MUNICIPIO

Figura 01: Presenca de Aedes aegypti e/ou Aedes albopictus no municipio
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3- CARACTERIZACAO DA REDE DE SAUDE NO MUNICIPIO

No Municipio de Assuncdo disponibilizamos de duas Unidades Basicas de
Saude composta com a equipe multiprofissional para o atendimento e acompanhamento
da populacédo, RealizacOes de exames laboratoriais, Pactuagdo com o LACEN, também
temos Pactuacdes com o Hospital Distrital de Taperoad onde séo encaminhados pacientes
com suspeita ou confirmagdo de casos de Dengue, Zika, Chikungunya e Oropouche
Disponibilizamos de Ambulancia Tipo B para o Transporte dos pacientes que
necessitam de transporte seguro.

Sendo necessaria a resposta do Lacen com os resultados dos exames com mais
rapidez, e a contra referéncia do Hospital Distrital de Taperoa para que nossos servigos
tenham nocdo e a solugdo dos casos encaminhados.

4- CAPACIDADES INSTALADAS

4.1 Atengdes Bésica

Unidade Basica Rita de Souza - CNES 2592436

Programa Saude da Familia Francisco Pereira- CNES 7394624

Cada Unidade disponibiliza de 01 Medico, 01 Enfermeiro, 03 Técnicos de
Enfermagem, 01 Cirurgido Dentista, 01 Auxiliar Consultério Dentério, 01 Recepgéo e
01 Auxiliar de Servicos gerais, 05 Agente de Endemias, 05 Agente Comunitario de
Saude em cada unidade de salde.

Nas Unidades sdo disponibilizadas as seguintes medicagdes: Soros Fisioldgicos,
Soros Glicosados, Soros Ringer Lactados, Dipirona injetavel e Oral, Dexametasona
injetavel e creme, paracetamol, fenergan injetavel e oral, histamin.

4.2 Urgéncia e Emergéncia

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS CEO - CNES 5041554
Referenciado para o Municipio de Juazeirinho.

4.2.1 Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia- SAMU 192
Nossa Referencia de Atendimento Movel de Urgéncia Para O municipio de Juazeirinho.
4.3 Atencdes Hospitalar

Nossa Pactuacdo é para o Hospital Distrital de Taperod que € um hospital de medio
porte.

4.4 Rede Laboratorial

Nosso Municipio tem Pactuagdo com O municipio de Juazeirinho para o0s
exames basicos, 0os mais avancados sdo realizados licitacbes para contratacbes de
laboratdrios particulares que vem uma vez ao més realizar a coleta no Municipio.



4.5 Servico de Verificacdo de Obitos — SVO
Quando Necessario Encaminhamos para o Municipio de Jodo Pessoa.
4.6 Disponibilidade de Equipamentos Costais Motorizados

O Municipio disponibiliza de uma Unidade.

5- CARACTERIZACAO DAS ARBOVIROSES DENGUE, CHIKUNGUNYA E
ZIKA VIRUS

Analisando as circunstancias entomo-epidemiolégicas no Brasil, € possivel
identificar os elementos que desencadeiam novas epidemias de dengue, cada vez mais
presentes no cotidiano das cidades brasileiras. Fatores como a circulagcdo disseminada
dos quatro sorotipos da doenca nos Ultimos anos, ocorréncia de epidemias em diversos
estados, notificacdo de casos graves e ocorréncia de oObitos, indicam a necessidade de
estratégias eficazes a fim de evitar novas situaces criticas (Ministério da Saude, 2009).
Esse cenario ja preocupante foi agravado pela introducdo da febre de chikungunya e
zika virus, nos anos de 2014 e 2015, respectivamente, trazendo novos desafios para o
controle vetorial e a assisténcia dos pacientes.

Sendo Assim Assuncdo vem tendo muitas dificuldades no enfrentamento das
epidemias de Dengue, ZiKa e ChiKungunya, por causa do armazenamento de agua,
casas fechadas, lix0es e a falta de educacdo de alguns populares da nossa cidade. Os
Planejamentos sdo feitos de forma articuladas com as equipes de saudes basicas, ACE
(Agente Comunitario de Endemias), ACS (Agente Comunitario de Saude) e Secretaria
de Saude como: panfletagens, mutirGes, palestras de prevengdo e promocédo da doenca,
informativos nas radios locais, carro de som, caminhadas com parcerias com as escolas
municipais e estaduais e Secretarias de Educacdo, Secretaria de Ac¢do Social, Secretéria
de Agricultura e Secretaria de Infraestrutura.
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5.1 DENGUE
5.1.1- Aspectos Epidemioldgicos
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5.2 FEBRE CHIKUNGUNYA
5.2.1 Aspectos Epidemiologicos
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5.3 FEBRE DO ZIKA VIRUS

5.3.1 Aspectos epidemioldgicos

Casos Zika Virus
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5.3.2 Monitoramento das Gestantes com suspeita de Zika Virus

A febre por Zika virus é uma doenca viral autolimitada, de evolucdo benigna,
caracterizada pelo quadro clinico de febre, exantema maculo-papular pruriginoso,
hiperemia conjuntival ndo pruriginosa e ndo purulenta, artralgia ou artrite, dores
musculares, dor de cabeca, dor nas costas e manifestacGes digestivas. Segundo dados da
literatura internacional, apenas 18% dos casos de febre por Zika virus apresentam sinais
ou sintomas da doenga. A principal via de transmisséo € vetorial, por meio da picada de
mosquitos do género Aedes, incluindo o Aedes. aegypti e 0 Aedes. albopictus. Apos um
periodo de incubagdo intrinseco (periodo entre a picada do mosquito e o inicio de
sintomas) de 3-6 dias, o paciente podera iniciar os sintomas. Em geral, o
desaparecimento dos sintomas ocorre entre 3 e 7 dias apds seu inicio. No entanto, em
alguns pacientes a artralgia pode persistir por cerca de um més.

Mediante aos varios questionamentos ainda existentes e sem respostas sobre a
infeccdo pelo virus Zika, sua patogenicidade, caracteristicas clinicas e potenciais
complicagdes, ressalta-se a importancia do envolvimento e empenho de todos o0s
profissionais e instituicbes de salde para que notifiqguem toda situacdo que se enquadrar
nas definicBes de casos vigentes de Doenca aguda pelo Zika virus, com especial atencao
para 0s casos em gestantes, de acordo com a Portaria N° 204 de fevereiro de 2016
vigente.

Toda gestante que apresentar EXANTEMA MACULOPAPULAR
PRURIGINOSO, acompanhado de pelo menos DOIS dos seguintes sinais e sintomas:
febre e/ou hiperemia conjuntival sem secrecdo e prurido e/ou poliartralgia e/ou edema
periarticular; deverd ser notificada e comunicar o caso suspeito de zika imediatamente a
Secretaria de Salde para ser tomadas as devidas providéncias.

Fonte: Sinan NET SES/PB. Dados atualizados até SE 50 de 2021. (EM ATE 24
HORAS) para a SMS e a SES-PB, para que as a¢des preconizadas pelo Ministério da
Salde sejam realizadas em tempo oportuno

5.4 OROPOUCHE

A partir de 2023, a detec¢do de casos de Oropouche aumentou em decorréncia
da descentralizacao do diagndstico biomolecular para os Laboratdrios Centrais de Saude
Publica (Lacen) do Pais. Em 2023, 831 amostras tiveram diagnostico laboratorial de

biologia molecular (RT-qPCR) detectavel para o virus Oropouche (ORQOV).

Em 2024, até a Semana Epidemioldgica 34, 7.848 amostras tiveram resultado

detectavel para o virus. A maioria dos casos teve como local provavel de infec¢cdo (LPI)



municipios dos estados da Regido Norte. Em 2025, a regido amazonica, considerada

endémica, concentrou a maior parte dos casos notificados no Brasil.
A transmissao da Febre de Oropouche (FO) é feita por mosquitos.

Ciclo Silvestre: Nesse ciclo, os animais como bichos-preguica e macacos sdo 0s
hospedeiros do virus. O inseto diptero Culicoides paraensis, conhecido como maruim, é
considerado o principal transmissor nesse ciclo. Alguns tipos de mosquitos, como o

Coquilletti diavenezuelensis e 0 Aedes serratus, também podem carregar o virus.

Ciclo Urbano: Nesse ciclo, os humanos sao os principais hospedeiros do virus. O
inseto diptero Culicoides paraensis, também é o vetor principal. O mosquito Culex
quinguefasciatus, comumente encontrado em ambientes urbanos, pode ocasionalmente

transmitir o virus também.

5.4.1 ASPECTOS CLINICOS

As manifestacbes clinicas da infeccdo pelo virus Oropouche (OROV) sdo
parecidas com o quadro clinico de outras arboviroses, como dengue, chikungunya e
febre amarela, embora os aspectos ecoepidemiol6gicos dessas arboviroses sejam
distintos. O quadro clinico agudo evolui com febre de inicio subito, cefaleia (dor de
cabeca), mialgia (dor muscular) e artralgia (dor articular). Outros sintomas como
tontura, dor retro-ocular, calafrios, fotofobia, nauseas e vomitos foram relatados. Casos
com acometimento do sistema nervoso central (p.ex., meningite asséptica,
meningoencefalite), especialmente em pacientes imunocomprometidos, e com
manifestacfes hemorragicas (petéquias, epistaxe, gengivorragia) podem ocorrer. Os
sintomas duram de 2 a 7 dias, com evolugdo benigna e sem sequelas, mesmo nos casos
mais graves. Nao ha relatos de 6bitos associados a infeccdo pelo OROV até entdo. Parte
dos pacientes (estudos relatam até 60%) pode apresentar recidiva, com manifestacdo dos
mesmos sintomas ou apenas febre, cefaleia e mialgia ap6s 1 a 2 semanas a partir das
manifestacdes iniciais. Os pacientes devem permanecer em repouso, com tratamento

sintomatico e acompanhamento médico.



Acdes de competéncia nivel 2

ESTRATEGIA DO PLANO DE CONTIGENCIA

Descricao da acao

Abrangéncia
(local/municipios)

Data

NUmero de
participantes

OBS

Vigilancia
epidemiolodgica

-Acompanhar casos graves;

-Elaboracéo e divulgacdo de
informes;

-Identificar areas vulneraveis;

-Monitorar sistemas de
informacéo;

-Avaliar curva endémica;

-Monitorar gestantes com
exantema;

-Monitorar, investigar e
encerrar 0s casos;

-Monitorar e viabilizar coletas
laboratorial

Controle
vetorial

-Ac0es de bloqueio;

-Elaboracéo e divulgacéo de
informes;

-Realizar LIRAa e Lia;

-Promover a integralidade das
acOes entre VE e VA nas
investigagdes dos casos;

Zona Urbana e Zona
Rural

Janeiro & Dezembro
de 2026

02 Equipe de saude
da Familia
08 ACE
11 ACS

O Planejamento
Orcamentario sera
organizado conforme
0 recebimento de
recursos da
Vigilancia
Epidemiologica e
COm recursos
proprios da Prefeitura
Municipal de
Assuncéo,
Juntamente com a
Secretaria de Saude..




Atencédo ao
paciente

-Estabelecer as unidades para
atendimento das formas
graves;

-Garantir ref. e contra-ref.
Casos graves;

-Reavaliar fluxo assistencial;

-ldentificar as unidades de
apoio para a continuidade do
cuidado dos pacientes que
evoluirem para formas graves;

-Apoiar a vigilancia na
emissdo de alertas;
orientacOes pertinentes;
realizar atividades de
educacdo; orientar o fluxo
pactuado; estimular os
profissionais;

Zona Urbana e Zona
Rural

Janeiro & Dezembro
de 2026

Secretéria Municipal
de Saude
Equipe de Saude
08 ACE
11 ACS
Escolas Municipais e
Estaduais.

O Planejamento
Orcamentério sera
articulado conforme
0 recebimento de
recursos da
Vigilancia
Epidemioldgica e
COm recursos
proprios da Prefeitura
Municipal de
Assuncéo,
Juntamente com a
Secretaria de Saude.

Comunicacéo,
mobilizacéo e
publicidade

-Definir porta voz;

-Divulgar informes;

-Programar Cronograma de
mobilizagdes;

Zona Urbana e Zona
Rural

Janeiro & Dezembro
2026

Secretaria Municipal
de Saude
Profissionais de
Saude

-Reavaliar a necessidade de
qualificacdo técnica para rede
assistencial e de vigilancia de
manejo clinico;

-Implementar reunides
regulares para monitorar a
situacdo epidemioldgica e
ambiental para identificar
areas com fragilidades e
implementar atividades
previstas no plano de

O Planejamento
Orcamentério sera
articulado conforme
0 recebimento de
recursos da
Vigilancia
Epidemioldgica e
COM recursos
préprios da Prefeitura
Municipal de




contingéncia da dengue,
Oropouche ,ChiKungunya e

Assuncao,
juntamente com a

Gestéo zika, Secretéaria de Saude.
-Garantir estoque estratégico Secretaria de Salde.
de insumos para as agoes
previstas em todos os
componentes;

-Garantir a divulgacéo de

material educativo;

-Garantir estoque estratégico

dos equipamentos e materiais;

-Qualificar profissionais de O Planejamento

satide no manejo clinico; Secretaria Municipal | Janeiro e Dezembro Orgcamentario sera

-Dar suporte adequado, de de Satde 2026 articulado conforme

forma permanente, para a Profissionais de o0 recebimento de

Educagdo | "ealizacao de investigagGes e salde recursos da

continuada | orientacoes de Vigilancia

monitoramento, notificacdo e
encerramento dos casos por
Arbovirus;

-Fomentar a elaboracéo de
trabalhos cientificos sobre
arboviroses;

Epidemiologica e
COM recursos
proprios da Prefeitura
Municipal de
Assuncao,
Juntamente com a
Secretaria de Saude.










